
AHAU TULUM
MENU DESAYUNO

FRUTA DE LA ESTACIÓN

AVENA DE LA ABUELA

$290

$270

Frutas del día acompañadas de  
granola, yogurt y miel.  

Hervida en leche de coco, plátano caramelizado, 
fresa, perfumado con canela y miel maya.  

PUDIN DE CHÍA MAYA

TAZÓN DE QUÍNOA

$290

$290

Leche de coco con nuez tostada, fresa, mango, 
plátano caramelizado, miel maya, con aroma a 
canela y hierbabuena. 

Mix de quinoas acompañadas de champiñón, jitomate 
cherry, cebolla morada, pepino y aderezo de mostaza.  

HORARIO DIARIO

7:30 - 12:00

HUEVOS AHAU

HUEVOS BENEDICTOS

DESPERTAR AHAU

BAGEL DE AGUACATE

HOTCAKES 

OMELETTE DE CLARAS

OMELETTE DE JAMÓN

$290

$320

$315

$315

$265

$310

$310

Clásico de la casa en masa hojaldre con 
espinacas a la crema y huevo pochado.  

Salsa holandesa en un pan bagel de la región, 
jamón serrano, jitomate cherry y aceite de guajillo.

Huevos al gusto con frijoles bayos refritos,  
papas cambray salteadas con perejil y cebolla. 

Bagel artesanal con huevo pochado,  
espárragos, puré de betabel y aguacate. 

Plátano caramelizado, mermelada de fresa, fresas, 
helado de la casa a elegir y crema de cacahuate.  

Calabaza, zanahoria, relleno de espinacas, champiñón, 
guarnición de aguacate y queso panela en timbal. 

Relleno de jamón de pavo y queso manchego, 
ensalada mixta con aderezo de mostaza y papas 
cambray salteadas en perejil y cebolla. 

LOS CLÁSICOS

HUEVOS RANCHEROS

CHILAQUILES

ENCHILADAS SUIZAS

HUEVOS MOTULEÑOS

QUESADILLAS

$355

$270

$350

$290

$270

Salsa roja ranchera con tortilla de maíz 
amarillo, frijoles refritos, dos huevos estrellados, 
arrachera, crema y queso de la región de 
Chiapas, cebolla morada y cilantro. 

Totopos de maíz, con salsa roja, verde o 
divorciada, queso fresco de la región de  
Chiapas, crema y cebolla morada. 
Natural or with one egg as you like it.

Tortilla rellena de huevo o pollo, en salsa roja 
cremosa, gratinadas con queso manchego, 
cebolla y crema entera. 

Platillo tradicional de Yucatán, con dos tostadas, 
frijol refrito, jamón de pavo, chícharo, platano 
macho frito y huevos estrellados. 

Tres tortillas de maíz con queso manchego, pollo, 
guacamole, salsa mexicana y frijoles refritos. 

LO MEXICANO

PARA EMPEZAR



PECHUGA DE POLLO 220 GRS 

AGUACATE 

ARRACHERA 100 GRS 

LONGANIZA 50 GRS 

HUEVO 1PZ 

JAMÓN DE PAVO 100 GRS 

TOCINO 100 GRS 

JAMÓN SERRANO 100 GRS 

BAGEL 1PZ 

QUESO 100 GRS 
(PANELA, OAXACA, OR MANCHEGO) 

YOGURT

GRANOLA 

FRIJOLES REFRITOS 

$180

$85

$180

$85

$65

$65

$110

$165

$75

$85

$55

$55

$75

EXTRAS


